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I djeca i mladi moraju se vjezbati u dijalogu i uciti

pobijediti zlo dobrim te postati mirotvorcima.
Taj se nacin Zivota ne moZe improvizirati, vec je za to
potreban odgoj ve¢ od mladih dana.

Sv. Ivan Pavao II.
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Ako citate ovu brosuru sigurno ste medu onima ko-
jima je dobrobit djece i rad na njihovu rastu vrlo
vazan u osobnom i profesionalnom Zivotu. Moguce
je da poput nas vjerujete da promjena koju moZemo
donijeti svojim djelovanjem ne mora biti spektaku-
larna - dovoljno je da u nekom trenutku podijelite s
nekim radost koja moze imati tako puno lica. Radost
koju dajemo, ali jo$ viSe primamo u radu s djecom
je jednostavna, spontana, prostrana. Istodobno, ona
je proZeta svijeS¢u o dvije stvarnosti koje se medu-
sobno isprepli¢u: svijet buduénosti kojim ée uprav-
ljati danasnja djeca uvelike ovisi o sadasnjosti koju
oblikujemo mi. U trenutcima nase starosti, znat éemo
jesmo li dobro iskoristili priliku biti ucitelji. Zato po-
zdravimo priliku i otvorimo joj Sirom svoju ljudsku i
profesionalnu osobnost - pretvorimo ideju u nesto Sto
se moZe vidjeti, kusati, zazivjeti u stvarnosti.

Prica o Malim miriteljima bila je jedna takva ideja
koja je malo-pomalo od zamisli postala projektom.
Taj je projekt u jednom trenutku obuhvacao gotovo
dvjesto djece razlicitog uzrasta u dvije odgojno-obra-
zovne ustanove udaljene svega nekoliko koraka.

Jedan od dozivljaja koje bismo rado podijelile s vama
je onaj koji se zbio stotinjak kilometara dalje od Ka-
stva, mjesta dogadanja nase price. Naime, jedna od
trenerica u edukacijskom programu govorila je, iz-
medu ostaloga, i o0 Malim miriteljima. Nakon preda-
vanja se nemalo iznenadila kada joj je prisla jedna od
polaznica programa i ispricala kako je sve to veé cula
od necakinje. To S$to je netko iz druge Zupanije znao
za nas projekt bilo je zaista zanimljivo, ali jo$ viSe je
znacila ¢injenica da je jedno dijete, koje Zivi u danas-
njem svijetu prepunom razlicitih vizualnih i drugih
senzacija, imalo potrebu podijeliti iskustvo Miritelja
sa svojom tetom.

A sto su to Mali miritelji? Brosura koje je pred vama
odgovorit ¢e na to pitanje i objasniti kako je projekt
od ideje (sjemenke) postao drvetom mira. No, nije
nam cilj samo informirati vas. Ukoliko pozelite neku
od nasih sjemenki ili grancica presaditi u svoje vrtove,
vrti¢e, vaze ili uCionice, to ¢e nas zaista obradovati.
Uzmite reznicu, prenesite ju i odnjegujte na svoj na-
¢in. Tomu stabla sluze. Neka vam rast bude radostan!
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Djeca su najranjivija skupina u drustvu. Tradicio-
nalni pristup je joS uvijek prisutan pa se ponegdje
zadrzao i stav da je fizi¢ko nasilje spram djeteta dio
odgoja. Tu su joS ratne i postratne traume koje dje-
cu ranjavaju na svim razinama, problem brojnosti
djece koja ostaju izvan sustava Skolovanja, vrsnjac-
ko i internetsko nasilje (cyberbullying), itd.. Ovi,
nazalost veoma poznati pojmovi, dio su niza kojim
se necije djetinjstvo moze prelomiti i ostati kao
trag za cijeli Zivot. Iako su zasti¢eni medunarod-
nim i drugim zakonskim aktima na razini brojnih
drzava, samo postojanje pravne zastite ne jamci da
¢e u svakodnevici djece ta prava biti i ispoStovana.
Upravo su zato djecji vrtiéi i Skole, kao mjesta gdje
zapocinje aktivni proces ucenja i stjecanja Zivotnih
vjeStina, najvaZznija prilika za upoznavanje djecjih
prava te za oblikovanje djedjih stavova o svijetu
koji ih okruzuje.

Izuzetno vaznom temom - kako prepoznati nasilje i
kako reagirati kada dijete biva u njega ukljuceno —
bavi se jako puno strué¢njaka razli¢itih profila. Broj-
ni programi, prirucnici, radionice, edukacije imaju
za cilj prevenirati, poduditi, osnaziti, reagirati. No,
ne prepustajmo i sami uciniti jo§ nesto, bez obzi-
ra bavimo li se matematikom, stranim jezicima, li-
kovnom kulturom ili nekim drugim podrucjem. Svi
smo pozvani i dobrodosli kao radnici na tom, nika-
da dovoljno obradenom, tlu.




Osnovna Skola ,,Milan Brozovi¢“ iz Kastva je skola
koja je sretno spojila naslijede ugleda kastavskih
ucitelja koje seze od daleke 1770. godine s peda-
goskim izazovima koje pred prosvjetu i prosvjetare
stavlja novo doba. Uz svoj primarni cilj - kompe-
tentno poucavanje i odgoj ucenika kroz osam godi-
na osnovnoskolskoga obrazovanja, u Skoli se velika
pozornost posvecuje odgoju mladih ljudi za aktivno
sudjelovanje u zajednici kroz razlic¢ite oblike rada,
osobito projekte Skole koje, uz ravnateljicu, pokre-
¢e i provodi Tim za gradanski odgoj, stru¢na sluzba
skole, Vijece ucenika, ali i ucenici te uditelji koji

nisu direktno vezani uz ovaj tim. Projekti su po-
stavljeni vrlo Siroko: od ¢uvara zavicajne povijesti i
razvoja svijesti o svom, ali i drugim kulturnim iden-
titetima, preko poticanja pisanog, likovnog i glaz-
benog ostvarenja kroz objavljene slikovnice, knjige
i glazbene CD-e, do aktivnog sudjelovanja u volon-
terskim projektima u Skolskoj, ali i Siroj zajednici.

Zbog svega toga Skola je prepoznata kao Skola u
kojoj 46 ucitelja i 4 stru¢na djelatnika, kroz 29 ra-
zrednih odjela posveéeno i odgovorno radi sa 674
ucenika, prenoseéi svoja najbolja iskustva. Ovdje
rije¢ odgovornost nema tek deklaratoran karakter
i nastoji se zajedno s rijecju profesionalizam trajno
ugraditi u sve dijelove sloZenoga organizma jedne
osnovnoskolske ustanove. Ona podrazumijeva po-
Stivanje autenti¢ne ljudske vrijednosti svakog po-
jedinog ucenika i obitelji iz koje dolazi, stalan hod
prema osobnom usavrSavanju svakoga djelatnika i
osjetljivost prema drusStvenoj zajednici ¢iji je Skola
dio na lokalnoj, regionalnoj i globalnoj razini.

Jedno od priznanja koje sluzi kao dokaz nase tvrd-
nje je ,Nagrada Krunoslav Suki¢“ Centra za mir,
nenasilje i ljudska prava iz Osijeka, koja nam je
dodijeljena 2011. godine.



Djedji vrti¢ ,,Vladimir Nazor“ Kastav osnovan je
2006. godine. U ovom trenutku na cetiri lokacije
vrti¢a sretne dane ranoga djetinjstva provodi 217
malih polaznika. Osnovna im jedjelatnost redoviti
program njege, odgoja, obrazovanja, zdravstvene
zastite, prehrane i socijalne skrbi djece predskol-
ske dobi prilagodene razvojnim potrebama djece.
Visoka razina profesionalnosti djelatnika odvija se
uz stalno stru¢no usavrSavanje, a Ustanova pruza
i uslugu logopeda. Specijaliziranim programima
talijanskog i engleskog jezika, glazbeno-scenskim
programom i ¢akavskom grupom se dodatno obo-
gacuje emocionalna, misaona, verbalna i fantazij-
ska dimenzija poucavanja.

Roditelji su istinski partneri Vrtiéa i njihovi pri-
jedlozi direktno utjecu na kvalitetu rada ustanove.
Prvi u Hrvatskoj formiraju Vijece roditelja, savje-
todavno tijelo ravnateljice, koje ¢ini po jedan rodi-
telj, predstavnik odgojno-obrazovne skupine. Tako
djeca, roditelji i odgajatelji promoviraju ekoloske
principe Zivljenja, iniciraju i ukljuéuju se u posto-
jece eko-akcije, ali i brojne humanitarne projekte.
Neki od njih se provode u suradnji s predskolskim
ustanovama u $iroj zajednici, od kojih se rado istice
ona sa Slovenijom.

Ustanova je prepoznata i cijenjena u lokalnoj zajed-
nici i mali su Kastavci nezaobilazni na svim lokal-
nim dogadajima i manifestacijama, a ukljucenjem
u PRECEDE projekt - Partnerstvo za prihvaéanje
i suradnju kroz predskolski odgoj i obrazovanje u
Europi otvaraju put gradanskom obrazovanju mla-
dih stanovnika Europske zajednice. Tako ve¢ sada
usvajaju vjeStine empatije, uce o ravnopravnosti
spolova i prihvacanju razli¢itih vjeroispovijesti, na-
cionalnosti te rade na suzbijanju predrasuda.

Stoga su vrlo otvoreni za suradnju i stalni napredak
koji njihovim polaznicima jamd¢i poticajno i sigur-
no okruzenje, okrenuto suvremenosti, ali i tradiciji
koju njeguju svjesni njezine vrijednosti.




RazmiSljanje o zajednickom projektu Osnovne Skole
,Milan Brozovi¢“ i Djecjeg vrti¢a ,,Vladimir Nazor* za-
pocelo je promatranjem nacina na koji su skolska djeca
nizih uzrasta gledala i odnosila se prema starijima iz Sko-
le, te koliko im je puno znacilo kada bi uspijevali dobiti
njihovu pozornost. U razgovoru s ucenicima, polaznici-
ma izvannastavne skupine Medijacija, rodila se ideja o
suradnji s vrticem, koji se nalazi tek nekoliko stepenica
niZe od Skole. S nacrtom ideje otisli smo do ravnateljice
Skole Sandre Krpan i ravnateljice vrtiéa, Helene Ninko-
vié-Budimlije koje su podrzale ideju i odlucile sudjelova-
ti u njezinoj provedbi.

Najprije je nastao koncept s ciljevima, nositeljima, sa-
stavnicama i svim onim $to jedan projekt treba imati, a
potom se uz izvrsnu suradnju s Majom Skrinjar, psiho-
loginjom vrti¢a, krenulo u detaljnu razradu: od satnice
do osmisljavanja svakoga dijela projekta. Potom je za
izvedbu trebalo pripremiti ucenike, od kojih je veéina
usporedo s pripremama za ovaj projekt odradivala i pri-
preme za razli¢ita Zupanijska i drZzavna natjecanja.

Uz izvrsnu suradnju s odgojiteljicom vrtica Sandrom
Mali¢ Jelovicom i njezinim kolegicama, trodnevni je
projekt proveden s predskolskom skupinom Dupini u
razdoblju od 30. do 31. oZujka te 1. travnja 2011. s de-
vetoro ucenika osmih razreda i isto toliko predskolaraca.

Projekt je poslan na natjecaj Foruma za slobodu odgoja
i Americkog veleposlanstva Mogemo to rijesiti. Za taj je

natje¢aj svoje projekte poslalo 405 ucenika i 48 ucitelja.
Mali miritelji bili su medu finalistima.

Iduée skolske godine 2011./2012., uz voditeljicu
izvannastavne skupine Medijacija, Dubravku Urodu, u
tim Miritelja ulaze Hedi Blaskovié¢ Babi¢, skolska peda-
goginja i Natasa Sepi¢-Adamec, psihologinja OS ,Milan
Brozovi¢“. Time su stvoreni preduvjeti da projekt posta-
ne nesto viSe od jednokratno provedene suradnje pa se
isti proSiruje na novu skupinu djece u vrtiéy, ali i prva
Cetiri razreda u kojima su svoje mjesto u klupama zauze-
li neki od Miritelja iz prethodne generacije vrticke djece.
U toj je godini projekt, uz veliku podrsku razrednih udi-
teljica Dragice Stani¢, Nine Bjeli¢, Sanje Kinkela i Dali-
borke Rotar, te uz rad nove skupine ucenika medijatora,
proveden sa stotinjak djece (89 ucenika, dvanaest vrti-
¢ara, deset medijatora) U toj su generaciji, zahvaljujuci
prije svega stru¢nom timu, prepoznate teme kojima bi se
jos trebalo baviti u sklopu radionica. Najvaznijom se ¢i-
nila tema osje¢aja (kako prepoznati i izraziti osjecaje na
socijalno prihvatljiv na¢in), to je bilo od velike vaznosti
za nastavak u sljedecoj Skolskoj godini 2012./2013. Uz
vec postojece skupine ulazi se te godine u rad s dva nova
razredna odjela prvasi¢a, uciteljicama Doris Grgas —Os-
tro i Danijelom Ziza-Grozdanoski te broj polaznika raste
za jos 49.

Iste godine projekt dobiva i potporu lokalne zajednice, a
Skola ulazi kao partner u IPA projekt Centra za mirovne
studije NOT Nasilje ostavlja tragove - zvoni za nenasilje!






CILJevI

Prvi je cilj bio (i ostao) uciniti nesSto ovdje i sada.
Imali smo na raspolaganju devetoro motiviranih
ucenika osmih razreda koji su bili ukljuceni u rad
izvannastavne skupine Medijacija i koji su Zeljeli
prenijeti neka od svojih iskustava s medijacijom i
moguénostima transformacije sukoba mladima od
sebe. Upravo je njihova Zelja bila za voditeljicu sku-
pine velika motivacija.

Drugi je cilj bio poceti razvijati nit odgoja i obra-
zovanja za ljudska prava, demokraciju i gradansko
drustvo u najranijoj dobi i povezati dvije bliske
ustanove u tom nastojanju te tako utjecati na for-
miranje stavova prema negativnim oblicima pona-
Sanja i nasilju opéenito. I viSe od toga, Zeljelo se
ponuditi obrazac mirotvornog ponasanja u svakod-
nevici, primjeren emocionalnim i kognitivnim spo-
sobnostima djece.

objasniti i pribliZiti pojam medijacije/mirenja
kroz djeci bliske medije,

upoznati ih s prirodom sukoba i kako se
ponasati kada se on dogodi,

potaknuti na razmisljanje, izraZavanje stavova
i predlaganje nenasilnih oblika medusobne
komunikacije,

osvijestiti vaznost i poticanje svjesnog
odlucivanja za dobro,

ohrabriti na poduzimanje malih koraka koji
aktivno utjecu na sredinu u kojoj Zive i rastu,
isticati vrijednost pozitivnih nac¢ina reagiranja.

PRISTUP

Konkretan cilj trazio je i konkretnu situaciju. Obra-
tili smo se psihologinji djecjeg vrti¢a i s njom defi-
nirali najcesce oblike negativnog ponasanja koji su
prisutni medu djecom. U sljedeé¢ih mjesec dana pri-
preme upravo su ruganje, svada, tuénjava i izo-
liranje, kao postojeéi problemi te vrticke zajednice
(na kojima su, dakako, sustavno provodili progra-
me prevencije), postali predmetom naSeg istraziva-
nja. Nastale su tri 45-minutne radionice.

Prvoj je radionici, nazvanoj Gdje si ti?, cilj bio
osvjesé¢ivanje uloge u sukobu i moéi kojom svatko
raspolaze da, ukoliko ga se pouci, pozitivno ili ne-
gativno utjece na njegov razvoj.

Kako reagirati kada se sukob dogodi bila je tema za-
poceta na prvoj radionici, ali i uvod u drugu radioni-
cu nazvanu Brojalica mirilica. Generacije i genera-
cije djece spontano su se mirile i mire na igraliStima



diljem svijeta izgovarajuéi stihove i drZeéi sa za ruke.
Analizirajuéi tekstove takvih pjesmica mirenja zaklju-
¢ili smo da su oni najcesce besmisleni, cak i uvredljivi
te smo ponudili novi tekst, ¢ija je najvaznija rije¢ —
mir.

I. RADIONICA 6DJESITI?

Predstavljanje projekta i podjela u grupe. (Vazno
je da grupa ne bude prevelika kako bi svako dijete
moglo dodi do izrazaja).

Prezentacija s temom Gdje si ti?. (Prikazuje negativ-
ne oblike ponasanja o kojima se Zeli razgovarati. Sva-
da, tu¢njava, ruganje i izoliranje su teme odabrane
kao korisne za komunikaciju vrticke skupine u tom
trenutku.) Zajednicko, frontalno komentiranje.

Treéa 45-minutna radionica je planirana kao pove-
zivanje drustvene i ekoloske kompetencije djece:
kroz pri¢u o drveéu povezati pricu o sukobu, mi-
renju, zasaditi drvo masline koje ée postati njihovo
mjesto mirenja, odnosno njihovo Drvo niira.

To su sjemenke koje smo stavili u tlo.

Pric¢aonica, osvjeScuje poziciju koju ispitanici zau-
zimaju u sukobu u kojem su strane ili promatraci.
Rad u grupama koji (po unaprijed pripremljenim
pitanjima i crteZima) provode ucenici medijatori.

Kreiranje Plakata dobrih odluka. (Zajednicki rad,
kreiran od odgovora, tvrdnji, odluka do kojih se do-
lazi u grupama.)



PPT prezentacija (ili plakati) koji predstavljaju
konkretna negativha ponaSanja (probleme) u

zajednici,

(vodeni razgovor s polaznicima radionice):

RUGANTE

Jeste li ikada vidjeli da
se netko nekome ruga?
Kako je to izgledalo?
Jesu li se tebi katkad
rugali? Kako si se osje-
¢ao/la? Je li lijepo da

se netko nekome ruga?
Zasto? Biste li voljeli da
se vama nikada nitko ne
ruga? A biste li voljeli da
se ni vi viSe nikada niko-
me ne rugate? Kada biste
odlucili da se necete vise
nikada nikome rugati,
kako biste to rekli?

SVADA

Jeste li ikada vidjeli da
se netko s nekim svada?
Kako je to izgledalo? Jesi
li se ti katkad svadao/
la? Kako si se osjecao/la?
Jeste li se pomirili s pri-
jateljima nakon svade?
Kako? Kada biste odlucili
da cete pomiriti prijatelje
koji se svadaju, kojim
rijeCima biste to rekli?

veliki list (hamer ili slicno) koji postaje Plakat do-
brih odluka vezanih uz navedena ponasanja (eticki
kodeks skupine), flomasteri i olovke u boji.

TUCNTAVA

Jeste li ikada vidjeli da
se netko tuce? Kako je to
izgledalo? Jesi li se ti kat-
kad potukao/la? Kako si
se osjecao/la? Je li lijepo
da se netko tuce? Zasto?
Rijese li se stvari tucnja-
vom? MozZe li se sukob
rijesiti drugacije? Kojim
rije¢ima biste to rekli?

TZOLIRANJE

Jeste li ikada vidjeli/ ¢uli
da netko nekome kaze :
,Nisi viSe moj prijatelj!“?
Kako je to izgledalo? Jesi
li ti to nekome rekao/la?
Zasto? Je li tebi to netko
rekao? Zasto? Kako si se
osje¢ao/la? Sto mislis, je
li ljepse kad vas je vise
ili kad se druzi samo vas
nekoliko?

Sto mislis je li ljepse reci
,Nisi moj prijatelj!* ili
nesto drugo? Sto bi to
drugo bilo?



Vazno je da se provodi kao grupni rad jer tako
svako dijete moZe reéi svoje miSljenje. Svaka
bi grupa trebala imati dva provoditelja, jednog
koji postavlja pitanja i drugoga koji zapisu-
je odgovore djece. Odgovor zapisivati Sto au-
tentic¢nije jer se kasnije oni zapisuju na Plakat
dobrih odluka koji predstavlja mali eticki ko-
deks skupine. Sto vise djece da svoje misljenje i
prepozna ga na plakatu, to ¢e im Plakat dobrih
odluka biti bliZi i radije ée ga se pridrzavati.

Pitanja postavljati jedno za drugim, dati vreme-
na djeci da odgovore. Pohvaliti ih za miSljenje
ma kakvo ono bilo. Ne korigirati ga, jer pitanja
i odluke sami po sebi vode prema shvacanju
koliko je neki oblik ponasanja nepozeljan.

Aktivno ukljucivanje sudionika radionica na rje-
Savanju problema moZe se primijeniti na bilo
koju situaciju u vrtiékoj grupi ili razrednom
odjelu. Plakat dobrih odluka moze posluziti kao
nacin osvjeSc¢ivanja samo jednoga problema.

Svecano potpisivanje Plakata dobrih odluka
moZe podiéi vaznost tog grupnog/razrednog
rada i odluka kojima se tako daje snaga jednog
zajednicki i demokratski donesenog dokumen-
ta. Primjenjiv je i u provodenju Gradanskog
odgoja kod donoSenja razrednih pravila na po-
cetku Skolske godine.
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2. RADIONICA BROJALICA
MIRILICA

Podsjeéanje na prethodnu radionicu: zajednicka
analiza Plakata dobrih odluka.

Postavljanje pitanja ,, Kako se mirimo nakon sukoba?“.
Podjela u grupe, ucenje Brojalice mirilice.
Izvodenje u parovima, grupno izvodenje uz Suska-
lice i udaraljke.

Izrada zajednickog plakata s brojalicom.

Listici s ispisanim tekstom Brojalice mirilice, papir ve-
dega formata za izradu plakata s tekstom brojalice,
flomasteri i olovke u boji.

Nauciti napamet tekst brojalice kako bi ga mogli pred-
staviti i nauciti sa svojom skupinom (istom s kojom su
radili na prethodnoj radionici).

Razgovarati o brojalicama kojima se djeca mire
te pitati djecu Sto one znace. NajceSée su one
tek rimom povezane rije¢i koje nemaju neko
znacenje. Predloziti da grupa/razred nacini
svoju Brojalicu mirilicu.

Ukoliko se odlucite na stvaranje vlastite Bro-
jalice mirilice, mozete se posluziti klju¢nim
rije¢ima s Plakata dobrih odluka koji ste veé
napravili.

Izradu ili izvodenje Brojalice mirilice moZete
provesti i na satu Glazbenog odgoja ukljucujuéi
neke glazbene instrumente poput Suskalica, ¢i-
nela, drvenih Stapiéa, zvecki.

Tekst nasih brojalica vezan je uz Drvo mira. U
vrti¢ima je to pravo, zivo drvo pa je tekst tako i
zamiSljen. U Skolama svaki razred izraduje svo-
je Drvo mira pa je drugi tekst prilagoden njima,
tako da ga mogu misaono i znacenjski povezati.
Prije nego djeca nauce tekst brojalice, svakako
provjeriti razumiju li sve rijeci i njihovo zna-
cenje.

Brojalice su zamisljene kao ritmi¢no-motoricki
Ziva interakcija izmedu dvoje djece koja je iz-
govaraju pratedi rijeci pokretima tijela.



BROJALICA
MIRILICAL

TEBI MIR .
MENI MIR (VRTIC)
5 = Tebi mir,
SUMI ZIR meni mir.
Sumi ir,
MISU SIR misu sir.
Ruka tebi, ruka meni,
RUKA TEBI, RUKA MENI maslina se sad zeleni.
Maslina je zalivena,
MASLINA SE SAD ZELENT svada je zaboravljena!
MASLINA JE ZALIVENA
SVADA JE ZABORAVLJENA!

BROJALICA
MIRILICAZ.

SeoLn)

Tebi mir,
meni mir.
Sumi ir,
miSu sir.

Tebi ruka, meni ruka,
prijateljstvu tu je luka.
Drvo mira sad se smije,

a ljut vise nitko nije!




3. RADIONICA DRVO MIRA

Ekoloska dimenzija: pri¢a o drvecéu, koliko dugo Za sadnju Drveta mira:

Zivi, Sto se s njim treba ¢initi da bi napredovalo. Sim- stablo masline ili neko drugo drvo priklad-

bolika masline. Povezivanje s mirom, prijateljstvom. no sadnji i rastu u odredenom podneblju,
lopatice, zemlja, moticCice, grablje, zaljeva-

Najava sadnje drveta masline koje ¢e postati Drvo ¢e s vodom, ovisno o godi$njem dobu i vre-

mira u vrtickom/Skolskom dvoriStu. menskim uvjetima.

Za izradu drveta :
razli¢iti materijali - papir, karton, Zica, sti-
ropor, drvo, skarice, ljepilo...

Zajednicki rad na sadnji masline i njezino svecano
zalijevanje uz izgovaranje Brojalice mirilice nakon
$to Drvo mira bude zasadeno.

Unaprijed prona¢i odgovarajuée mjesto u dvoristu
vrtica/Skole i pripremiti tlo za sadnju.



Zasadite drvo mira koje ¢e rasti u vremenskim
uvjetima vaSeg podneblja. Vazno je dobiti mjesto
na koje djeca mogu samostalno otiéi i pomiriti se,
odnosno primjenjivati obrazac nenasilnog rjesava-
nja sukoba.

Oko tog stabla moZete urediti cijeli mali vrt mi-
renja sadedi cvijece, postavljajuéi klupice.
Mozete ga ukljuciti u pradenje nekih vaZznijih
dogadaja kroz godinu (Dan mira, Medunarodni
dan tolerancije...).

I Drvo mira u skoli moZe postati mjesto na
kome ce se djeca moc¢i jedno drugome obratiti
kroz ponavljanje obrasca (mirilica), ali i zbli-
Zavanjem njihovih imena moZe se naglasiti da
je sukob rijesen.

Drvo mira u Skoli moze pratiti sva godisnja doba
te moze postati vrlo Ziv nac¢in na koji razred
osvjeséuje vrijednost zajedniStva i nenasilne me-
dusobne komunikacije.



Nema dobrih ili losih, pravih ili pogresnih osjecaja, zato ne raspravijajte

s djecom onda kada vam govore Sta osjecaju.

Ne iskljucujte njihove osjecaje i ne odbacujte ih kao nebitne.

Bonnie Miller

Nakon dvije godine provodenja projekta u vrti¢ima
i Skoli, uz podrsku uciteljica dosli smo do vaznoga
zakljucka: djeca ne znaju izraziti svoje osjecaje i
trebamo ih poduciti kako to uciniti. Stoga smo se u
tre¢oj godini provedbe projekta odlucili organizirati
radionice o osjeéajima, u koje smo ukljucili i pola-
znu radionicu Miritelja. Ukljuc¢ujuéi dva nova razreda
prvasi¢a u tom se trenutku doslo do brojke od oko
150 ucenika koji su prosli ili prolazili kroz projekt, Sto
je skoro jedna cetvrtina ucenika Skole. Vjerujemo da
smo time postigli podizanje razine svijesti o vaznosti
nenasilnog rjesavanja sukoba te osnazili ucenike nizih
razreda stvarajudi u njima temelj osobnoga izbora za
dobro, $to je jedan od najvaznijih ciljeva projekta.

Kao podloga radionica o osjeéajima kombinacija je
postojecih i poznatih pedagoskih radionica, a poneki
smo pristup promijenili stvarajuéi sami pric¢e pogodne
za raspravu i razmiSljanje. Ove je radionice proslo 49
ucenika u dva razredna odjela.

Nazivi radionica: Osjecaji — prepoznavanje i imenova-
nje osjecaja, Sre¢a/radost, Tuga/Zalost/povrijedenost,
Strah, Ljutnja, Suosjecanje/empatija, Sukob/svada.

Predstavit éemo vam tri radionice: Prepoznavanje
i imenovanje osjecaja, Strah, Ljutnja.



I. OSTECATI-
PREPOZNAVANTE I
IMENOVANTE OSTECATA

Poznavanje i prepoznavanje vlastitih, ali i tudih
osjecaja.

Naglasiti vaznost izraza lica, tona i boje glasa i poloZaja
tijela u prepozgnavanju osjecaja kod sebe i drugih.

UvoD:
djeca stoje u krugu i dobacuju si lopticu, ostali
izvikuju ime djeteta koje je dohvatilo lopticu.
(5min.)
dogovoriti pravila ponasanja u radionici (po-
staviti Plakat dobrih odluka).
djeca sjede u krugu na podu (jastuci).

AETIVNOST: Pogodi osjecaj — ucenici uz pomo¢ PP
prezentacije (ili plakata) pogadaju osjecaje djece na
fotografijama na nacin da izrazom lica i poloZajem
tijela imitiraju pokazani osjecaj.

RAZGOVOR:

,Sto vam je pomoglo da pogodite kako se djevoj-
Cica osjeca?“ (izraz lica). Naglasiti kako nam izraz
lica osobe govori kako se osoba osje¢a, no uz po-
moc¢ sljedede igre otkrit éemo Sto je joS vazno.

AETIVNOST: 4 ucenika dobivaju upute izvan ucionice
da izgovore recenicu ,,Zaboravio/la sam torbu. “
Tuznim, ljutim, sretnim i uplasenim tonom glasa.
Nakon toga izgovaraju recenicu pred ostalim ucenicima
koji moraju pogoditi o kojem se osjecaju radi.

RAZGOVOR:

,»Sto vam je pomoglo da pogodite kako se osoba osje-
¢a?“ Na temelju glasa osobe koja govori moZemo ta-
koder prepoznati kako se osoba osjeca, ali jos nesto
nam je vazno da bi smo znali kako se druga osoba
osjeca. Hajdemo vidjeti sto je to. (Polozaj tijela.)

AETIVNOST: Smijesno hodanje — ucenici hodaju
prostorijom (neverbalno, bez glasova i razgovora)
tuzno, ljutito, sretno i prestraseno.

Ucenici ¢uce u krugu, jedan
po jedan ustaju skokom i kazu kako se osjecaju

(voditelj demonstrira).



POTREBNI MATERIJAL:

loptica

kartice s imenima ucenika

jastuci za sjedenje

PP prezentacija

Laptop i projektor 5
Recenice za vjezbu

2. STRAY

prepoznati i imenovati osjeéaj straha,
osvijestiti da i drugi ljudi imaju strahove.

djeca sjede u krugu na podu (jastuci),

voditelj Cita djeci pricu na temu straha. (Pas
koji ulazi u kuéu punu ogledala i svugdje vidi
opasnost.)



Razgovor o pridi.
MoZete li se sjetiti joS koje price ili bajke u kojoj su
se likovi osjecali isto kao glavni lik u prici?

AETIVNOST: Ucenici u krugu jedan po jedan dovrsavaju
recenicu ,,Bojim se kada...“ ili ,,Strah me kada...*
zatim voditelj naglasava da je strah normalan osjecaj
kojeg svi imaju (¢uli su svoje prijatelje iz razreda da
imaju razlicite strahove).

,Sto osjecate u svom tijelu kada se bojite?* (kucanje
srca, ubrzano disanje, znojenje, oci...).

AETIVNOST: Podijeli svoje strahove- toranj od Jenga
kocki stavimo u sredinu kruga. Svaki ucenik izvlaci kocku
i stavlja je na vrh i kaZe cega se bojao/la kada je bio
mali/la i kako se rijesio straha i Sto mu je pomoglo. (Ne
smijemo srusiti toranj jer ¢emo tako pobijediti svoj strah).

AETIVNOST: Prenosenje smijeha (objasnjenje, Natasa)
ili mijesimo pizzu na ledima drugog ucenika. Pitati
ucenike kako se osjecaju.

POTREBNI MATERIJAL:
kartice s imenima ucenika
jastuci za sjedenje

prica

jenga kocke

3. LIUTNIA

Prepoznati i imenovati osjeéaj ljutnje.

Prepoznati ljutnju kod sebe i drugih. Poduciti uce-
nike kako se nositi s ljutnjom.



djeca sjede u krugu na podu (jastuci),
voditelj ¢ita djeci pri¢u na temu ljutnje.

Razgovor o pridi.

»,MoZete li se sjetiti jos koje price ili bajke u kojoj su
se likovi osjecali isto kao glavni lik u prici?*

AETIVNOST: Ucenici u krugu jedan po jedan dovrsavaju
recenicu ,,Ljut/a sam kada...“, zatim voditelj naglasava da je
ljutnja osjecaj kojeg svi imaju (¢uli su svoje prijatelje iz razreda).
Kako izgledamo kada smo ljuti? Kako se krecemo
kada smo ljuti? Kakav nam je glas? (Kako govorimo).
Sto radimo kada smo ljuti?

Je li ljutnja normalan osjecaj? (Da, ali je vazno sto
¢inimo s nasom ljutnjom, kako je izbaciti iz sebe, a da
nekog ne povrijedimo ili nesto ostetimo.)

AETIVNOST: Silueta tijela — ucenici sijede u krugy,
pripremamo ih na nacin da im kaZemo da zatvore ocii sjete se
neke situacije kada su stvarno bili ljuti. Pricekati malo i nakon
toga im reci da poslusaju svoje tijelo i odrede u kojem dijelu
tijela osjecaju ljutnju i koje je boje njihova ljutnja. Nakon
toga im se podijeli list sa siluetom tijela na kojem ce oznaciti
dijelove tijela u kojima osjecaju ljutnju, i to onom bojom koju
odrede. Nakon rada djeca prema Zelji pokazuju svoje crteZe.

RAZGOVOR $ DTECOM O NACINIMA RTESAVANTA
LIUTNTE.

Trcati, skakati, Sarati, kidati stare novine, napisati
pismo i poderati ga, Sutirati loptu, brojati do 10 i
duboko disati — pokazati im.

AETIVNOST:
vjezba opustanja,
miSi¢na relaksacija,
izrazavanje trenutnog stanja (kako se osjecaju).

POTREBNI MATERIJAL:
kartice s imenima ucenika
jastuci za sjedenje
prica
siluete tijela za svakog ucenika
bojice za ucenike



Prica o crvenom semaforu (Ljutnja)

PRICA O CRVENOM
SEMAFORU

Sigurno se pitate kakav je to crveni semafor, zar
ne? Svi dobro znamo da semafor ima tri boje! (Koje
su to boje?)

Prica pocinje jos u vrijeme kada je semafor, koji se
zvao Zarko, bio jo$ sasvim mali. Imao je puno brace
i sestara, i dok su oni bez problema mijenjali svoje
boje u zZutu (narancastu), zelenu i crvenu, Zarko u
tome nije uspijevao. Zasto? Jer je bio semafor koji
se stalno zbog necega ljutio. A kada bi se naljutio,
mogao je upaliti samo crveno svjetlo. Crveno i ni-
jedno drugo! A ljutio se zbog svacega! Na primjer,
kada bi padala kisa. Ili, a to mu je bilo najgore,
kada bi ga njegova braca i sestre zadirkivali i nazi-
vali imenom koje je stvarno mrzio - Crvenko.

,Nisam Crvenko, nisam!!!“ vikao bi, a pri tome se za-
Zario od crvenog svjetla, uzalud nastojeci upaliti zele-
no ili barem Zuto.

Njegov su roditelji, naravno, bili jako zabrinuti. Jer
jednoga dana, kad poraste, mali bi Zarko trebao zau-
zeti svoje mjesto na nekom pjeSackom prijelazu ili na
nekom kriZanju, a kako ¢e to uciniti ako se stalno ljuti
i pokazuje samo crveno svjetlo? I Zarko je to znao, ali
si nije mogao pomodi - i dalje se za svaku sitnicu ljutio
i najcesce pokazivao samo crveno, crveno, crveno.

(Osjecate li se i sami nekada kao Zarko? Zacrvene li vam
se obrazi i osjetite vrucinu kada ste ljuti?)

Jednoga dana dosao je trenutak u kojem je trebao s ta-
tom otiéi na svoj prvi zadatak. Isli su na jedan pjesac-
ki prijelaz blizu Skole. Tata mu je objasnio da je jako



vazno da djeca na vrijeme stignu u Skolu i da o njemu
ovisi hoce li biti sigurni na pjesackom prijelazu. Zar-
ko je odlucio da ga niSta, bas niSta nece sprijeciti da
odradi svoj posao kako treba. Ustao je jako rano i dok
su svi semafori spavali, uspjesno upalio prvo zeleno...
pa Zuto ... pa crveno svjetlo! Bio je jako zadovoljan.

Tata i Zarko su zauzeli svoje mjesto pred $kolom i Ce-
kali prve dake. Cim je ugledao prvasice kako s torbama
na ledima dolaze, Zarko je ponosno upalio zeleno svje-
tlo. Djeca su mu se smijesSila, prolazila, a on je uzivao i
sve ih pustao da produ. Zelenio se i zelenio, zadovoljan
i sretan. Ali....kolona auta koji su takoder morali sti¢i
na svoja odredista je postajala sve duza i duza. ,,Zarko,
upozorio ga je tata, ,,mora$ upaliti i crveno za pjeSake,
djeca moraju malo pricekati da auti produ!“ A vozaci

dobacivali: “Pokvareni semafor! Kasnimo! Uzas!“.

Naravno da nije puno trebalo da se Zarko naljuti, da se
zacrveni, i kad se jednom zacrvenio...nije bilo kraja!
Djeca su cekala, ¢ekala, zazvonilo je i Skolsko zvono,
ali neki od njih nisu stigli na prvi sat, jer je na semafo-
ru stalno bilo crveno svjetlo... Na kraju je tata morao
zauzeti mjesto semafora, a njega je poslao kuéi, zbog
Cega je Zarko bio jako tuZan.

(Razmislite, dogodi li se koji puta i vama da zato jer ste ljuti
ucinite nesto zbog cega vam kasnije bude Zao? Rasprava....)

Zanima li vas $to je bilo sa Zarkom? Zarko je posli-
je svog prvog neuspjeha pretrpio dugacki napad cr-
venila. Svi su ga zezali i zvali Crvenko. Mislio je da
ée eksplodirati. Sakrio se od svih u skladiste starih
semafora i tamo je naiSao na djeda semafora. ,,Zasto
si tuzan?“ pitao ga je. ,,Pusti me!“ ljutito jé'rekao nas
Zarko. ,,Oho, ho, mladicu, podsjecas me na mene!”,
uzviknuo je veselo stari semafor. ,,I ja sam se nekada
davno stalno ljutio!“ ,Zaista?* Sapnu mali semafor,
koji od nade ¢ak zasvijetli narancasto. ,, Ma naravno!
Ne brini se! Ako Zelis, mogu te nauciti kako ceS se
ponasati kad se naljutis, jer znas - ljutnja je prirodan
osje¢ajl“. ,Da! Zelim, naravno!“ uzviknuo je. Mudri
mu je semafor rekao: ,,Kada osjetis da ¢esS se naljutiti,
najprije stani. Evo ovako!“ (Pokazati djeci). ,, A onda —
udahni!“ (Djeca trebaju udahnuti). ,,Pa to je lako!“, rece
mali Zarko. ,Ehe, mladié¢u , to nije sve! Sada poooo-
lako izbroj do deset. (Djeca broje) Je li bolje?“. ,Bolje,
je, bolje!!!“ veselo je uzviknuo mali semafor svijetledi,
konacno, najljepsom zelenom bojom. (Pitati djecu - je li
tesko kada smo ljuti zastati i brojati do deset. Zasto? MozZe
li se to nauciti? Zamislimo da smo mali semafori. Koliko
je korisno ako se na vrijeme zaustavimo i umjesto crvenog
upalimo zeleno svjetlo?)

Mali je semafor naucio zastati i polako brojati do de-
set kad god je bio ljut. Brojao je ¢ak i kad je porastao i
ponosno stao na najvece krizanje u gradu. Necemo la-
gati i reci da se viSe nikada nije ljutio, ali sada je imao
recept za ljutnju. Jeste li ga i vi upamtili?






Pred sezonu monsuna jedan je starac kopao rupe u svom vrtu.

“Sto radis?” pitao ga je susjed.
“Sadim mango”, odgovorio je starac.
“Zar mislis da ¢es sti¢i probati plodove?”

“Ne, tako dugo necu poZivjeti, ali drugi hoce. Palo mi je na pamet da sam
Citavog Zivota jeo mango koji su drugi sadili. Ovo je moj nacin da im se zahvalim.”

CLANAL ODGOTITELTICE SKUPINE DUPINT ZA
WEB STRANICU VRTICA (ULOMCI)

Mi smo mali miritelji!!
Skupina: Dupini

...Plakat dobrih odluka smo popunili i postavili na
vidljivo mjesto u sobi kako bi nas, kada zatreba, pod-
sjetio na donesene odluke. Na plakat smo zapisali sli-
jedece odluke i pozitivne poruke:

Zelim biti ¢arobnjak mirenja!

Ja se ne Zelim svadati, Zelim razgovarati.

Svada nije potrebna, nego: molim, hvala, izvoli, oprosti.

Zelim biti miritelj!

Tuénjava nije potrebna u Zivotu!

(s interneta)

.... Uz pozitivne poruke i odluke, na plakatu se nalazi
i nekoliko mudrih izreka:

Ruganje je ruzno!

Vazno je oprastati prijateljima.

Svada izgleda ruzno, tuzno i bezobrazno.

Kad se svadamo osje¢amo se «nedobro»!

....Svakog se dana mogu vidjeti ¢arobnjaci mirenja
na djelu. Vrtiéem odzvanjaju rijeci: “Ja ¢u im po-
modi da se pomire...”, “Trebaju sad izgovoriti Bro-
jalicu mirilicu...”, “Trebaju ié¢i kod masline...”.

U projektu je sudjelovalo tek desetak djece iz skupi-
ne Dupini, no oni su sve $to su ¢uli i naudili prenijeli
svima, tako da je miritelja u vrti¢u svakim danom
sve viSe. Drvo masline njegujemo, zalijevamo, a
ono se promatrajuci nas sretno zeleni.

Odgojiteljica Sandra Malic Jelovica




EVALUACTJA - UCENICT, MEDITATORI O
PROTELTUMALI MIRITELJI

“Meni je bilo super biti opet u vrti¢u! Mogu ja i¢’ u
vrti¢ umjesto u skolu?”

“Ova su djeca uzasno pametna! Mi nismo bili tako pametni!”
“Meni je bilo odli¢no u sve tri radionice. Nije mi
bilo naporno!”

“Ja bih opet druge godine. Uh...ali mi éemo iéi u
srednju! MoZemo li svejedno doéi?”

EVALUACTIA -UCTITELTICE

Prijedlozi i razmiSljanja ucditeljica potaknutih poje-
dinim radionicama:

»,Radionica me potakla da ceSce i viSe pazZnje posve-
timo djec¢jim osjeéajima, iako puno puta nemamo
vremena za to, te da ih potaknemo da samostalno
kazu zasto se tako osjecaju.

,Neke rije¢i u prici razjasniti ucenicima.“

»,Kada su djeca spomenula da su ponekad tuzna kod
kuée — mozda je trebalo istraziti u kojim se to situ-
acijama dogada.“

,,Odli¢na radionica, velika aktivnost ucenika!*

»,Radionica mi se svidjela, razgovor o ljutnji iskori-
stit ¢u na satovima razredne zajednice.“

,2Radionica me potakla da pokusam u radu s dje-
com viSe poraditi na empatiji u svakodnevnom,
Skolskom Zivotu tj. moguénosti da glasno iznose
svoje stavove i miSljenja kada se nesto dogodi.*

»,Odmah naslikati jedno veliko drvo na jednom
unutarnjem zidu skole, ukljuciti svu djecu skole pa
po potrebi rjeSavati probleme na licu mjesta.

HVALANA TRUDUI

EVALUACTIJA - MEDITI

Poticaj dobru od malih nogu

MALI MIRITELTI UCE SENENASILIU

KASTAV Kastavska skola i vrti¢ i druge godine
zaredom nastavljaju zajednicki provoditi projekt
»Mali miritelji«, koji djecu od najranijeg uzrasta
upoznaje s pojmom medijacije, odnosno mirenja,



te ih potice da se svjesno odlucuju za dobro. Nakon
Sto su prosle godine u projektu sudjelovali polazni-
ci predskolskih odgojnih skupina u glavnom objek-
tu Djeéjeg vrti¢a »Vladimir Nazor« Kastav, trodnev-
na radionica »Malih miritelja« jucer je krenula u
podru¢nom objektu “Mavrica”.

NOVILIST 352012,
RIJELA-IN E-NOVINE 15.20Il.

Suradnja Osnovne skole ‘Milan Brozovi¢’ i Djecjeg
vrtiéa ‘Vladimir Nazor’ u Kastvu
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Osnovna skola “Milan Brozovié¢” i vrti¢ “Vladimir
Nazor” suradivali su u Projektu “Mali miritelji”.
Projekt je poceo 30. oZujka i trajao do 1. travnja,
a pokazao se kao dobar pocetak suradnje izmedu
Vrtiéa i Skole $to ih dijeli samo par stepenica.

ViSe na: http://www.rijeka-in.hr/hr/node/164
Autor: Nadija Livak

MALIMIRITELTIPONOVNO UAKCITI @
EASTAV
01/05/2012.

Kastav — Mali miritelji naziv je projekta u organi-
zaciji kastavske osnovne Skole i djec¢jeg vrticéa, s ci-
ljem upoznavanja djece s pojmom mirenja, a koji
e se odrzati kao trodnevna radionica u podru¢nom
objektu "Mavrica” Djecjeg vrti¢a “Vladimir Nazor”.

U projekt su ukljuceni ucenici kastavske Skole iz
izvannastavne grupe ”"Medijacija”, a sve u svrhu
sniZavanja tolerancije djece na nasilje te poticanje
razumijevanju i prihvaéanju obrazaca nenasilnog
rjeSavanju problema. Naglasak ¢e biti na cetiri
najcescéa oblika negativnhog ponasanja kod djece —
svadi, ruganju, tucnjavi i odbacivanju, a vrhunac
Citave price bit ée zajednicka sadnja drva mirenja,
odnosno masline.

Ivan Mellor / Liburnija.net




NOVIPLANOVI.&OLSKINRIKUNMZOMZOIS zazive na razini cijele Skole. Putem radionica koje

U skolskoj godini 2014./2015. nastavljamo projekt
Mali miritelji kroz Vijece ucenika. Cilj nam je da
ideje projekta - nenasilno rjeSavanje sukoba, poti-
caj osobnog odlucivanja za dobro, razvoj komuni-
kacijskih vjestina i aktivno sudjelovanje u zajednici

ée provoditi s Vije¢em ucenika, predstavnike razre-
da ¢e se poduditi u njihovu provodenju kako bi i
sami mogli neke od njih (koje smatraju potrebnim
i prikladnim u konkretnoj situaciji) provesti medu
svojim prijateljima u razrednim odjelima.

NAZIVPROTELTA

CILTEVIPROJELTA

u suradnji s uciteljicama i odgojiteljicama objediniti i usustaviti rezultate
radionice Mali miritelji (zapocete prethodnih godina u suradnji s vrticem
,»Vladimir Nazor“ i provedenih u skoli),

pripremiti brosuru Mali miritelji za tisak,

organizirati promociju brosure koja ¢e biti, izmedu ostaloga, financirana
sredstvima IPA Projekta Nasilje ostavlja tragove - zvoni za nenasilje u su-
radnji s Centrom za mirovne studije,

zajedno s Vijeéem ucenika organizirati i provesti osam radionica na temu
poboljsanja komunikacijskih vjestina, medijacije i vrSnjacke pomoéi kod
rjeSavanja sukoba.

NAMJTENA PROJELTA

stjecanje i primjena znanja i vjeStina te izgradnja pozitivnih gradanskih
stavova,

promovirati pojmove slobode, jednakosti, pravi¢nosti, tolerancije,
osvijestiti vaznost poticanja Sto ranijeg osobnog odlucivanja i odgoja za mir,
osvijestiti vaznost uloge pojedinca u zajednici (razredu, ulici, sutra gradu,
drzavi),

odgajati svjesne i odgovorne gradane grada Kastva, domovine i svijeta.




NOSITELII
PROJELTA

Voditeljice projekta: Dubravka Uroda, prof., Hedi Blaskovi¢ Babi¢, prof.
pedagogije, Nata$a Sepi¢-Adamec, prof. psihologije, Nana Guli¢, socijalni
pedagog.

¢lanovi Vijeéa ucenika OS , Milan Brozovi¢“ Kastav.

NACIN REALTZACITE
PROTEKTA

Educiranje i provodenje radionica na Vijeéu ucenika i satovima razredenih
zajednica.

Obrada dosadasnjih podataka, evaluacije, iskustva ucitelja i djece na provo-
denju projekta.

Priprema za tisak broSure Mali miritelji i prezentacija.

VRIJEME IMJESTO

Od listopada 2014. do lipnja 2015.

PROVODENJA

PROJEETA

NACINVREDNOVANTA | Ankete.

INACINKORISTENTA | 1zrada brogure s rezultatima provedenog projekta.
REZULTATA Medij.

VREDNOVANJA

DETALIAN Obrada postojeéih podataka: 15 radnih sati

TROSLOVNIK

AETIVNOSTI,
PROGRAMAT/ILI
PROJEETA

Tehnicka priprema broSure: 15 sati

Graficka priprema broSure: u dogovoru s tiskarskom kuéom

Tisak (1000 komada): prema ponudi tiskarske kuce

*TroSkovnik u sadasnjoj fazi nije moguce detaljno predvidjeti te je izraZen
kroz mjerljive parametre ondje gdje je to bilo mogucde.

Sredstva za tiskanje u iznosu od 1000,00 EUR brutto dodijelila je EU kroz IPA
projekt Nasilje ostavlja tragove- zvoni za nenasilje! Centra za mirovne studije.




ZALLTUCAK

Kada je rije¢ o nasilju, odnosno odluci za nenasi-
lje, nuZno je govoriti s dozom ozbiljnosti koja je
primjerena toj temi. No, kada djeci o tome govore
samo odrasli, Cesto se dode u poziciju da to izni-
mno vazno podrucje biva shvaéeno kao “jos nesto
$to se mora”, kako od strane djece, tako i od strane
ucitelja. Zato je vazno dati djeci priliku za izraza-
vanje onoga Sto misle i osje¢aju. MoZe se uciniti i
korak dalje: obuciti ih kako svoje znanje i iskustvo
prenijeti drugima. Tada proces poucavanja, ople-
menjen vrSnjackom pomodi postaje ishod vazniji
od sadrzaja: mozda ¢e polaznici s vremenom zabo-
raviti Sto su ucili, ali nikada neée zaboraviti kako
(i s kim). To je naSe iskustvo. Ono se prenijelo na
Skolske hodnike i razvilo osjecaj solidarnosti izme-
du starijih i mladih ucenika i ucinilo skolu ugodni-
jim mjestom za sve.

Nikada ne bismo tvrdili da je na$ projekt primjenjiv
uvijek i svugdje. On je autenti¢an, volonterski projekt
ljudi koji su udruzili svoju kreativnost i dobru volju,
a u klju¢nom trenutku dobili podrsku na pravim mje-
stima, od pravih ljudi. Prije svega dviju ravnateljica,
ucenika, dragih i za suradnju otvorenih kolegica, a
potom i od onih koji su imali priliku ¢uti za projekt na

razli¢itim edukacijama, treninzima, stru¢nim sastan-
cima — jer mi smo o Miriteljima rado govorili i - jo$
se nismo umorili. MoZda je to zbog zaraznog Sirenja
pozitivne energije koja se dogada kada djeca i odrasli
zajedno rade stvari u koje zaista vjeruju.

Neki od ljudi koji su prepoznali tu energijusrade

projektu Nasilje ostavlja tragove — zvoni z
koji se financira sredstvima Europske Unije, ova se
broSura nalazi u vaSim rukama. Zahvalni smo i ra-
dosni zbog toga!

Hedi Blaskovi¢ Babic,

Natasa Sepié - Adamec i Dubravka Uroda

U Kastvu, 2014.

OSNOVNA SKOLA
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Republike Hrvatske za udruge
Za sadrZaj je iskljucivo odgovoran Centar za mirovne studije i ne moZe se smatrati b
sluZbenim stavom Europske unije i Ureda Vlade Republike Hrvatske za udruge.

IPA 2010 Potpora naporima organizacija civilnog drustva za prevenciju nasilja
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